
アマンジヲ ニュース 
豪徳寺美容室｜髪とココロの癒しサロン

講習してきました〜 
講師の資格を取った「アーユルヴェーダ式ヘッドス
パ」の講習をして来ました！ 

場所は銀座１丁目と不動前のサロンで。 

これから日本は高齢化社会で、人口の半分が50歳以
上となるので、ヘッドスパの需要は増えるでしょう
から、ちゃんと勉強したいという美容師も多いんで
す。 

チェーン店などの多くの美容院は、ヘッドスパをア
シスタントにまかせてしまって、あまり質がよくな
い。そんなお店から独立したら、ヘッドスパを”売
り”にはできないですからね。 

どちらのサロンもアマンジヲと同等の広さで、お客
様の年齢層も似たような感じでしたから、ヘッドス
パに向いてると思いました。 

受験勉強中のお子さんや、高齢者の認知症予防にも
ヘッドスパは良いとされていますので、今後は美容
師以外の方へもお伝えできるといいな～と思ってい
ます。

「アマンジヲ」ってなに？ 

アマンジヲ（amanjiwo）とは、

インドネシア・バリ島の言葉で

「穏やかな魂」とか、「平和な

こころ」という意味。 

髪のケアをしながら、ゆったり

と落ち着ける空間を目指して、 

ヘアケアやヘッドスパに力を入

れています。

ハロウィン＆味覚まつり！！ 
山下商店街のイベントが続きます。10月31日(水)は
「やました黒猫ハロウィン」、11月3日(土・祝)は「山

下 秋の味覚まつり」です！！ 

10月中に参加店舗でお買い物をしてくれたお客様に、

ハロウィンのチラシをお渡しします。ハロウィンの日

に仮装をしてお店に来てくれたら、チラシと引き換え
にお菓子を差し上げますよ。 

また、味覚まつりは山下商店街の飲食店が、みんなで
露店をするイベントで、普段は利用しないお店の美味

しいものに出会えるチャンスです！ 

ステージでは、地元で活動しているバンドやグループ
が、演奏・ダンスなどで賑わいます。 

当店は通常通り営業しておりますので、美容院の前後
にイベントを見ていってくださいね。
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バックナンバーはwebで↓ 
https://amanjiwo-hair.com

当店のフェイスブック、ツイッターもよろ
しくお願いいたします。植田圭治の個人ア
カウントにも、友達申請をお待ちしており

ます。 

フェイスブック 
https://facebook.com/amanjiwo.hair/ 

ツイッター 
https://twitter.com/amanjiwo_hair/
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都民の日は上野へ！！ 
10月1日(月)は都民の日で、子供達の学校が休みだっ
たので、上野へ行って来ました。 

午前中に動物園へ行く予定が、前日の台風で開園が遅
れていたので断念し、上野公園を散策。 

上野東照宮と上野大仏、パゴダ薬師堂（？）と周って、
「こんなものもあったのか」と上野公園の奥深さを知
り、国立科学博物館の「昆虫展」へ。 

200倍スケールのミツバチやクワガタ、壁一面の標本
など、かなり見応えのある展示。香川照之が出演して
いるNHKの番組とタイアップしているのも見所のひと
つでした。 

帰りには西郷どんを見て、湯島天神で合格祈願のお参
りをしてきましたよ。チョット歩き疲れたかな？

「大人の艶髪カラー」を始めま
す！！ 

春頃に新メニューとして紹介しました「髪の骨格矯正（￥
6,000～）」ですが、この薬剤をヘアカラーに応用して、
カラーをしながら髪を強く艶やかにする「大人の艶髪カ
ラー（￥7,500～）」を始めます！！ 

「髪の骨格矯正」とは、ペタッとコシがなくなったり、
フワフワ、チリチリとまとまらなくなった「やせ髪」に、
AEDSケラチンという新成分で髪を補強、芯を作るとい
うもの。 

髪の中身がしっかり詰まった状態にすることで、弾力や
艶がよみがえります。ただ、時間がかかるんです。 

そこで、カラー剤と一緒に髪の中に入れて定着させれば
一石二鳥！！骨格矯正の力は7割程度に落ちますが、カ
ラーをする度に髪が良くなるという革命的なメニューで
す。 

通常のヘアカラーより￥1,500高くなるのは、シャンプー
と前処理トリートメントで、髪にAEDSケラチンが結合
しやすい状態に調節しないといけないから。これで、ど
うしても時間が15分ほど多くかかります。 

10月からの新メニューです。ご期待ください！！

アマンジヲのヘッドスパ

※すべて税別表示となっております

クレンジング スパ（10分） ・ ・ ・ ・ ￥1,800

フケ ・ カユミや湿疹を抑えるシャンプーで 5分間のマッサージ。

脱毛の原因となる、 頭皮にたまった皮脂を取り除き、 常在菌の

バランスを整えます。

シャンプーで
マッサージ

5分スパ （10分） ・ ・ ・ ・ ・ ・ 　￥1,800

ヘアカラーやパーマの後に手軽にできるスパ。

短時間でも効果的なマッサージで、 頭が軽くなります。

クリームで
マッサージ

ヘッドスパ （スタンダード）（40分）   ・ ・ ・ ￥4,000

15分かけてリンパをマッサージし、 たるんだ頭皮を持ち上げます。

お顔のリフトアップにも効果的！施術前後に写真を撮ってくらべてみて！

血行が促進されて育毛、 白髪予防、 顔色の改善にも役立ちます。

クリームで
マッサージ

デトックス スパ （60分） ・ ・ ・ ・ ・ ￥6,500

インド古来の伝承医学でもあるアーユルヴェーダをもとにしたマッサージ。

リンパの流れを整え、 たまった老廃物を流す 「デトックスマッサージ」と

頭蓋骨を動かし、 頭皮の血流と脳脊髄液の循環を促す 「シロビヤンカ 

マッサージ」 で、 ストレスも改善。 肩こりや目の疲れにも効果大！

アロマオイルで
マッサージ

「いつも頑張ってる人のためのスパ」

「頭皮ケアの定番メニュー」

「手軽さで一番人気のスパ」

「男性や脂性肌の人にオススメ」

※ネット予約はホームページからどうぞ → http://amanjiwo-hair.com/
　または「豪徳寺 アマンジヲ」で検索‼


