
予約状況・ネット予約はこちら！！ 

予約状況はネットで見ることができます。 
ネット予約をご利用いただくと、施術中（特
にシャンプー中）に手を止めることが少なく
なるので、助かります。 
下記URLを検索枠に入力す
るか、QRコードをスマホの
カメラで読み取って、表示
されたURLを開いてくださ
い。 
https://amanjiwo-hair.com/ 
電話予約　03-3429-8190

アマンジヲ ニュース 
豪徳寺美容室｜髪とココロの癒しサロン

新元号が決まりましたね！ 

平成も残りわずかで「令和」に変わっちゃいま
すね。昭和が終わる時は、天皇陛下のご病気報
道がちょくちょくあったけど、「昭和が終わる
よ」っていうのは誰も言わなかった（言えな
かった）ですよね。 

当時は高校生だったと思うのですが、「現人
神って言ってもやっぱり人間だよね。」と友人
と話していたような…。 

今回の改元はイベントっぽい感じで、楽しみで
す。カウントダウンとかあるのかな？？ 

私としてもイベント感が無いのはつまらないの
で、4/30(火)は「平成最後のヘッドスパDAY」
とし、【デトックススパ】だけの受付とさせて
いただきます！ 

リンパを整えて、溜
まった老廃物を流す肩
から頭皮のマッサー
ジで「頭の疲れは平
成に置いていこ
う！」 

詳細はホームページ
で。

「アマンジヲ」ってどういう意味？ 

アマンジヲ（amanjiwo）とは、インドネシア・バ
リ島の言葉で「穏やかな魂」とか、「平和なここ
ろ」という意味。 
髪のケアをしながら、ゆったりと落ち着ける癒し
の空間を目指して、 
ヘアケアやヘッドスパに力を入れています。

GWも営業しますよ！ 
ついにやってくるGW10連休！みなさんどんな過
ごし方をされるのでしょうか？なんと、アマンジ
ヲは通常営業です～（笑 

月曜日は休みですが、それ以外は10:00～20:00
でやってます！もし、当日の朝までに予約が１件
も入らない日があれば、急遽休むかもしれません
ので、ご了承ください。 

ちなみに、うちの家族は札幌の実家に行くらし
く、私は置いてけぼりです。お土産は何か
な～？？ 

あと、5月の最終土曜日は、小学校の運動会があ
るので休みになると思います。日程がわかり次第
ご報告いたします。 

皆様、楽しいGWをお過ごしくださいね！

5月の休み
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6月の休み
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一度、ご確認くださいね↓ 
https://amanjiwo-hair.com

令
和

先日は長男の卒業式でした
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個人輸入をしてみました！ 
以前から話には聞いていて興味はあったのですが、い
まいち踏み込めずにいた「個人輸入」。なんか悪いこ
とをするイメージですが、ちゃんと法律で認可された
仲介業者もあるので、安心して注文できます！ 

今回、私が頼んだのは、「頭痛薬」「ハンドクリーム」
「ベビーパウダー」です。 
頭痛薬は肩や首のコリが原因で頭痛になった時に処方
されていた薬のジェネリック。 

そして、ハンドクリームとベビーパウダーは、インド
のヒマラヤ社製で、アーユルヴェーダに基づいた身体
に優しい成分でできてるもの。日本に正式に展開して
おらず、手に入りにくいんです。 

ネットで注文して、次の日に確認のメールが来ました
が、インドから発送されるので
時間がかかります。通常は10
日前後で届くらしいのです
が、いつになるのか？ 

もし、常備薬を安く購入
したい方がいらっしゃい
ましたら、ご相談くださ
いね。

「大人の艶髪カラー」を始めま
した！！（好評です） 

 春頃に新メニューとして紹介しました「髪の骨格矯
正」、その薬剤をヘアカラーに応用して、カラーをしな
がら髪を強く艶やかにする「大人の艶髪カラー」を始め
ました！！ 

 「髪の骨格矯正」とは、ペタッとコシがなくなった
り、フワフワ、チリチリとまとまらなくなった「やせ
髪」に、AEDSケラチンという新成分で髪を補強、芯を
作るというもの。 

 髪の中身がしっかり詰まった状態にすることで、弾力
や艶がよみがえります。「あの頃の髪」なんです！！ 

 今回は、カラー剤と一緒にAEDSケラチンを入れて定着
させるので、１回の施術で一石二鳥！！骨格矯正の力は
7割程度に落ちますが、カラーをする度に髪が良くなる
という革新的なメニューです。 

 通常のヘアカラーより￥1,500高くなるのは、シャン
プーと前処理トリートメントで、髪にケラチンが結合す
るための下地を作らないといけないから。これで、どう
しても時間が15分ほど多くかかりますが、ご了承くださ
い。 

「大人の艶髪カラー」￥7,500～（税込￥8,100～） 
※カットも含めると￥12,420～（税込） 

※カットと5分スパを含めると￥14,360～（税込）

アマンジヲのヘッドスパ

※すべて税別表示となっております

クレンジング スパ（10分） ・ ・ ・ ・ ￥1,800

フケ ・ カユミや湿疹を抑えるシャンプーで 5分間のマッサージ。

脱毛の原因となる、 頭皮にたまった皮脂を取り除き、 常在菌の

バランスを整えます。

シャンプーで
マッサージ

5分スパ （10分） ・ ・ ・ ・ ・ ・ 　￥1,800

ヘアカラーやパーマの後に手軽にできるスパ。

短時間でも効果的なマッサージで、 頭が軽くなります。

クリームで
マッサージ

ヘッドスパ （スタンダード）（40分）   ・ ・ ・ ￥4,000

15分かけてリンパをマッサージし、 たるんだ頭皮を持ち上げます。

お顔のリフトアップにも効果的！施術前後に写真を撮ってくらべてみて！

血行が促進されて育毛、 白髪予防、 顔色の改善にも役立ちます。

クリームで
マッサージ

デトックス スパ （60分） ・ ・ ・ ・ ・ ￥6,500

インド古来の伝承医学でもあるアーユルヴェーダをもとにしたマッサージ。

リンパの流れを整え、 たまった老廃物を流す 「デトックスマッサージ」と

頭蓋骨を動かし、 頭皮の血流と脳脊髄液の循環を促す 「シロビヤンカ 

マッサージ」 で、 ストレスも改善。 肩こりや目の疲れにも効果大！

アロマオイルで
マッサージ

「いつも頑張ってる人のためのスパ」

「頭皮ケアの定番メニュー」

「手軽さで一番人気のスパ」

「男性や脂性肌の人にオススメ」

※ネット予約はホームページからどうぞ → http://amanjiwo-hair.com/
　または「豪徳寺 アマンジヲ」で検索‼
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