
平日にネット予約でご来店いただくと、 
5%オフの特典があります！ 

ネット予約をご利用いただくと、施術中（特
にシャンプー中）に手を止めることが少なく
なるので、助かっています。 
【アマンジヲ 豪徳寺】で検索するか、QR
コードを読み取ってくださ
い。 
スマホをお持ちいただけれ
ば、設定いたします。 
https://amanjiwo-hair.com/ 
電話予約　03-3429-8190

アマンジヲ ニュース 
豪徳寺美容室｜髪とココロの癒しサロン

40年近いお話の完結編、『スターウォー
ズ　スカイウォーカーの夜明け』です。つ
いに９作目の最終回～。 

遠い宇宙で超能力とロボットと、かっこい
い映像で、男子にはたまらない映画なんで
すが、大人になって見返してみると、親子
の愛や仲間の信頼だったり、人間の心の弱
さなんかがテーマになっていることに気付
かされます。 

私は例によって、立川のシネマシティの極
上音響で観てきました！オープニングの
オーケストラで「おお～！」となり、地鳴
りのような重低音でドキド
キし、戦闘シーンでは瞬
きができませんでし
た。面白いかどうかな
んて関係ないんです。 

観なきゃダメなんです
よ。男子ならね！！

「アマンジヲ」ってどういう意味？ 

アマンジヲ（amanjiwo）とは、インドネシア・バ
リ島の言葉で「穏やかな魂」とか、「平和なここ
ろ」という意味。 
髪のケアをしながら、ゆったりと落ち着ける癒し
の空間を目指して、 
ヘアケアやヘッドスパに力を入れています。

みなさま、お正月はゆっくりできましたか？
私はいつもの稲荷神社でご祈祷をしてもら
い、家族の無事を祈ってきました。 

日本中で色んな災害が起こっているので、豪
徳寺周辺も安心はできないですからね。 

また、昨年のヘッドスパの勉強はひと段落し
たので、今年は「ダメージケア」と「痩せ髪
ケア」もさらに進化させたいと考えていま
す。 

ひきつづき、セミナーにも参加予定なので、
たまにお休みさせていただきますが、ご了承
くださいね。 

今年もよろしくお願いいたします。

3月の休み
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2月の休み

日 月 火 水 木 金 土
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一度、ご確認くださいね↓ 
https://amanjiwo-hair.com

あけましておめでとうございます

スターウォーズ観てきました！
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当店で絶賛推奨中の「モデーア」は、家庭用
の洗剤からサプリメント、基礎化粧品やメイ
ク、歯磨き粉など色んな製品を作ってる会社
です。本社はアメリカのユタ州です。 

かつてのアメリカ的粗悪な洗剤類に疑問を感
じた創業者が、「安全じゃないものは使わな
い！」というこだわりでやっています。だか
ら、体にも環境にもすごく優しく、世界ガン
予防協会から推奨されていたり、日本成人病
予防協会推奨品（以前は青汁を推奨）に認定
されている製品もあるんです！！ 

そして、家庭排水からの土壌汚染をなくすた
め、生分解性の高い洗剤を作っていて、洗濯
の排水で花壇の植物が育つく
らいの徹底振り。 

モデーアについて詳しく
は、こちらのサイトから
ご覧くださいね→

昨年に新メニューとして紹介しました「髪の骨格矯
正」、その薬剤をヘアカラーに応用して、カラーをしな
がら髪を強く艶やかにする「大人の艶髪カラー」を始め
ました！！ 

 「髪の骨格矯正」とは、根本はペタッとコシがなく
なったり、毛先はフワフワとまとまらなくなった「やせ
髪」に、AEDSケラチンという新成分で髪を補強、芯を
作るというもの。 

 髪の中身がしっかり詰まった状態にすることで、弾力
や艶がよみがえります。「あの頃の髪」なんです！！ 

 今回は、カラー剤と一緒にAEDSケラチンを入れて定着
させるので、１回の施術で一石二鳥！！骨格矯正の力は
7割程度に落ちますが、カラーをする度に髪が良くなる
という革新的なメニューです。 

 通常のヘアカラーより￥1,000高くなるのは、シャン
プーと前処理トリートメントの下地づくりから、カラー
後のシャンプーに至るまで、AEDSケラチン配合の特別
仕様になるからなんです。 

「大人の艶髪カラー」￥8,800～ 
※カットも含めると￥13,200～ 
※カットと5分スパを含めると￥15,400～ 
                                    （すべて税込）

モデーアの環境対策はすごい！

「大人の艶髪カラー」を始めまし
た！！（好評です）

ヘアカラーやパーマなどの後に適した、
簡単なヘッドスパ。はちみつとアロエを
配合したクリームをつけて、頭皮全体を
５分間マッサージします。

5分スパと同じクリームを使ったヘッドスパ。
顔や首とつながった頭皮を、頭頂部に向かって
引き上げるマッサージに特化しています。
15分後、終わった後の顔の変化に注目です！

生え際からつむじに

向かって頭皮を引き上げ 首から頭頂部に

向けて引き上げ

耳の周りをほぐします
首をもみほぐします

側頭筋をじっくりと引き上げ

生え際から頭頂部に
引き上げ

後頭部からも上げる

耳後ろの骨の所をほぐす

まず、首からデコルテにかけてのリンパを整え、
老廃物を流すデトックスマッサージを15分。

リンパの集まる耳まわりから
首の側面をさする

身体中のリンパが集まる
鎖骨のくぼみをほぐす

肩の筋肉 （筋膜）
を伸ばす

後頭骨のコリをほぐす

側頭筋を頭頂部に
向かって持ち上げる

耳まわりの皮膚を
引き上げる

後頭部の皮膚を
頭蓋骨からずらす

頭頂部に皮膚を集めるように
持ち上げる

その後、頭皮と頭蓋骨を動かすシロビヤンカ
マッサージ（15分）で、疲れの原因でもある
自律神経を整えます。終わったあとの脱力感と、
一晩寝た後のスッキリ感は格別です！

デトックススパ
（￥6,600／税込）シャンプー、仕上げ込み

リフトアップスパ
（￥5,500／税込）シャンプー、仕上げ込み

5分スパ
（￥2,200／税込）シャンプー、仕上げは別料金
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