
ネット予約のご利用 
ありがとうございます！ 

ネット予約をご利用いただくと、施術中（特
にシャンプー中）に手を止めることが少なく
なるので、助かっています。 
【アマンジヲ 豪徳寺】で検索するか、QR
コードを読み取ってくださ
い。 
スマホをお持ちいただけれ
ば、設定いたします。 
https://amanjiwo-hair.com/ 
電話予約　03-3429-8190

アマンジヲ ニュース 
豪徳寺美容室｜髪とココロの癒しサロン

色々なことに使えるスマホですが、それだけに
使い方が難しいですよね。でも、そろそろ覚え
ないとマズイんじゃないかって感じになってま
せんか？ 

何を隠そう、私は結構そういうのが得意な方な
ので、わからないことがあれば教えてあげられ
るかもしれません。ご自分のスマホや、タブ
レットをお持ちいただければ、分かる範囲でア
ドバイスしますよ。 

ただ、パスワードはご自身で管理していただか
ないといけないので、ご了承くださいね。 

ついでに、アマンジヲのネット予約の設定もし
ておきますね。（笑） 

これから買い換える方や、
便利なアプリが知りたい
方も、お気軽にご相談く
ださい。 

ちなみに私はiPhone8plus
です。

「アマンジヲ」ってどういう意味？ 

アマンジヲ（amanjiwo）とは、インドネシア・バ
リ島の言葉で「穏やかな魂」とか、「平和なここ
ろ」という意味。 
髪のケアをしながら、ゆったりと落ち着ける癒し
の空間を目指して、 
ヘアケアやヘッドスパに力を入れています。

敬老の日や秋分の日で、三連休が続いた９月。植
田家では、家族の休みとお店の休みが重なる貴重
な日なんです。 

なので、敬老の日は多摩六都科学館へ行って、ギ
ネス世界一のプラネタリウムや、いろんな「知恵
の輪」で頭を使いました！ 

また、秋分の日は新宿で、絵本作家のレオ・レオー
ニ展へ！！「フレデリック」や「スイミー」の原
画と、絵本を基にしたアニメーションがホッコリ
かわいい展示でした！私的には「アレクサンダと
ぜんまいねずみ」が大好きですね。 

東郷青児美術館には、セザンヌ、ゴッホ、ゴー
ギャンがあるんですよね～！本物は迫力満点！！

11月の休み
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12月の休み
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一度、ご確認くださいね↓ 
https://amanjiwo-hair.com

９月は連休が多かったー！

スマホ使えてますか？？
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いろんな方に相談される白髪の悩みですが、男性には
なかなか良い対策を提示できていませんでした。が、
この度入荷した、男性用のカラートリートメントで解
決かもしれません。 

カラートリートメントといえば、「利尻〇〇」なんか
が有名ですが、昆布で髪は染まりませんし、男性サラ
リーマンには茶髪ってどうよ？という始末。 

今回紹介するのは、ヘアカラー会社が作った「染ま
る」トリートメントで、色も「ブラック」です。薄く
なっても「グレー」なので違和感なし！！ 

使い方も、シャンプー前に髪の毛全体に付けて、30分
筋トレをし、その後洗い流してシャンプーします。 

「急に黒くなった」というのが嫌な
方は、シャンプーした後にカラト
リ塗って筋トレ、よく洗い流し
て仕上げです。 

黒髪はそのまま、白髪に色が
付くので、チャラチャラした
感じにならないのが◎

昨年に新メニューとして紹介しました「髪の骨格矯
正」、その薬剤をヘアカラーに応用して、カラーをしな
がら髪を強く艶やかにする「大人の艶髪カラー」を始め
ました！！ 

 「髪の骨格矯正」とは、根本はペタッとコシがなく
なったり、毛先はフワフワとまとまらなくなった「やせ
髪」に、AEDSケラチンという新成分で髪を補強、芯を
作るというもの。 

 髪の中身がしっかり詰まった状態にすることで、弾力
や艶がよみがえります。「あの頃の髪」なんです！！ 

 今回は、カラー剤と一緒にAEDSケラチンを入れて定着
させるので、１回の施術で一石二鳥！！骨格矯正の力は
7割程度に落ちますが、カラーをする度に髪が良くなる
という革新的なメニューです。 

 通常のヘアカラーより￥1,500高くなるのは、シャン
プーと前処理トリートメントで、髪にケラチンが結合す
るための下地を作らないといけないから。これで、どう
しても時間が15分ほど多くかかりますが、ご了承くださ
い。 

「大人の艶髪カラー」￥8,800～ 
※カットも含めると￥13,200～ 
※カットと5分スパを含めると￥15,400～ 
                                    （すべて税込）

男性用カラートリートメント入荷

「大人の艶髪カラー」を始めまし
た！！（好評です）

ヘアカラーやパーマなどの後に適した、
簡単なヘッドスパ。はちみつとアロエを
配合したクリームをつけて、頭皮全体を
５分間マッサージします。

5分スパと同じクリームを使ったヘッドスパ。
顔や首とつながった頭皮を、頭頂部に向かって
引き上げるマッサージに特化しています。
15分後、終わった後の顔の変化に注目です！

生え際からつむじに

向かって頭皮を引き上げ 首から頭頂部に

向けて引き上げ

耳の周りをほぐします
首をもみほぐします

側頭筋をじっくりと引き上げ

生え際から頭頂部に
引き上げ

後頭部からも上げる

耳後ろの骨の所をほぐす

まず、首からデコルテにかけてのリンパを整え、
老廃物を流すデトックスマッサージを15分。

リンパの集まる耳まわりから
首の側面をさする

身体中のリンパが集まる
鎖骨のくぼみをほぐす

肩の筋肉 （筋膜）
を伸ばす

後頭骨のコリをほぐす

側頭筋を頭頂部に
向かって持ち上げる

耳まわりの皮膚を
引き上げる

後頭部の皮膚を
頭蓋骨からずらす

頭頂部に皮膚を集めるように
持ち上げる

その後、頭皮と頭蓋骨を動かすシロビヤンカ
マッサージ（15分）で、疲れの原因でもある
自律神経を整えます。終わったあとの脱力感と、
一晩寝た後のスッキリ感は格別です！

デトックススパ
（￥6,600／税込）シャンプー、仕上げ込み

リフトアップスパ
（￥5,500／税込）シャンプー、仕上げ込み

5分スパ
（￥2,000／税込）シャンプー、仕上げは別料金
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